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Turnierspielformen sind für viele Kinder und Jugendliche ein Highlight und sollten im 

Verlauf eines Sportjahres immer wieder in die Übungseinheiten eingebaut werden. 

Willkommene Anlässe können sportliche Großveranstaltungen wie 

Weltmeisterschaften, Europameisterschaften oder die Olympischen Spiele sein. Dabei 

kann der Spielmodus des großen Turniers übernommen oder eine auf die jeweilige 

Sportgruppe zugeschnittene Form gewählt werden. Wer dieses Buch besitzt, hat es 

dabei einfach. Denn Klaus Moosmann hat in seiner bewährten Art zahlreiche 

Turnierformen zusammengetragen, die sich für kleine und große Gruppen, für wenig 

und viel Zeit, für Drinnen und Draußen, für Mannschaftsspiele, Kleine Spiele und 

Rückschlagspiele eignen. 

Turnierpläne und Tabellen als Kopiervorlagen erleichtern die Vorbereitung und 

ermöglichen eine schnelle, problemlose Umsetzung der verschiedenen Turniere. 

 
Zielgruppe: Trainer, Übungsleiter, Sportlehrer
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